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Poniedziałek 24.02.2025

Zupa jarzynowa z ziemniakami
Makaron z truskawkami i bitą śmietaną ,kompot
(wywor - jarzynowy: marchew, pietruszka, seler, kap,wł, por ,koperek,

,ziemniaki ,bukiet jarzyn , śmietana78% ,masłog2% ,makaron jogurt

naturolny,śmietuna3Ż?6,cu ki e r mi esza nka kom p. }468 kcat

Wtorek 25.02.2025

Zupa grysikowa
Kasza klopsy w sosie koperkowym, ogórek kiszony, herbata

(wywar drobiowo jarzynow :marchew, pietruszkc, sełer, por, cebula, kap,wł,

grysik,kurczak,indyk,kasza gryczana, mięso wieprzowe,weka,jaja, bułka

taita mqka,mleko, koperek, masło13%, cuki e r, cytryna.. )778kcal

środa 26.02.2O25

Krupnik
Ziemniaki,rnedaliony z kurczaka,marchew z brzoskwinią, kompot

{wryłar drobiowo- janynowy :marchew, pietruszka, seIer, po1 łebula, kap,wł

indyk ,kasza,Śmietana7896,ziemniaki,filet z indyka jaja ,mqka, majonez ,olej

mieszcnka owoc.. }ftł$ keol

Czwartek 27.aż.2a25.

Zupa kalafiorowa z makaronem
Ryź,kurczak z warzywami,surówka coleshw , kompot
(wywar - jarzynowy: marchew, pietruszka, seler, por ,koperek, cebula ,kap.wł,

,kalafior ,masłofiZ9ó,makaron , śmietanafiffo,filet z kurczaka ,ryż ,mieszanka

wa rzyw,ka pusta biała, m aj on ez,jogurt naturatny . }5 38kcdł

Piatek 28. o2.2o25.

Zupa pomidorowa z makaronem
Ptaeki ziemniaczane z §osem i surówką ,herbata,
(wywar drobiowo - jarzynowy:, pietruszka, seler, marchew,

indyk pomidory pełati pnecier
mqka ,jaja, olej ,pieczarki ,kiszona

kcał
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